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“最美中铝人”申报表
	姓    名
	重症监护室（ICU）
	性   别
	
	民族
	
	照  片
 

	出生年月
	
	政治面貌
	
	学历
	
	

	技术等级
	
	职    称
	
	职务
	
	

	联系电话
	
	本单位工作时间
	
	

	工作单位
	山东铝业公司医院重症监护室（ICU）

	申报项目
	奉献之美

	获奖
情况 


	多次荣获山东铝业公司医院模范和谐科室

	个人
工作
简历    
	

	主要事迹(推荐材料)

小四仿宋，1500字以内，可另纸填写     
	这里是一个异常忙碌的临床科室，各种仪器上的数字不停闪动，医护人员密切关注着患者的各项指征，一旦发现异常，必须及时应对；这里是一个密切协作的医学团队，用精湛的技术、完美的协作，捍卫着生命的最后防线。

这里就是山铝医院重症医学科(ICU)，是一个没有硝烟的战场，医生护士都是“特种兵”。在这里，大家为创造生命的奇迹而奋斗着；在这里，白衣天使时刻准备着投入与死神抗争的一场战斗；在这里，有呼吸机、除颤仪，周身插满各类管子的病人，每天此起彼伏的各种报警声，还有此起彼伏的呻吟。在这样的环境里，想想都会觉得压抑。而ICU病房的护理团队不仅坚守在这样的岗位上，还用她们的实际行动默默地传达着对病人的关爱、温情。
一名糖尿病酮症酸中毒昏迷的患者转入ICU，血糖已测不出，急诊生化血糖66.7mmol/L，患者昏迷，烦躁不安，血压60/30mmhg，呼吸深快，医护人员立即抢救：吸氧、监护、抽血、迅速建立3条静脉通路，快速补液、胰岛素静推加泵入、升压药维持血压、抗感染治疗，患者血压回升不理想，立即给予中心静脉置管，多巴胺、去甲肾上腺素两种升压药同时泵入……经过3小时的紧急治疗和连续的血液净化及其他综合治疗，患者的血糖、血压终于得到控制，神志逐渐好转，各项指标恢复正常。

类似这样的事情，在ICU里屡见不鲜，有时甚至几场抢救同时进行。大家在工作中发挥默契互助的合作精神，细致的交接班，准确全面的各种记录……使患者感到好像同一个人一直陪在他们身边。（见附页）

	公
示
情
况
	该同志申报情况于2015年   月  日至   月  日进行了公示。
                           板块（企业）党群部门意见（盖章）
                                 年   月   日

	板块
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党
组
织
意
见
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                                     年   月   日
               


注：1、请填报后，正反面打印表格。2、如为群体申报，只写工作单位一栏，并在地址栏中标注“先进群体申报”。

最美中铝人候选集体申报材料
让危重生命得以延续

——记山东铝业公司医院重症监护室（ICU）病房

这里是一个异常忙碌的临床科室，各种仪器上的数字不停闪动，医护人员密切关注着患者的各项指征，一旦发现异常，必须及时应对；这里是一个密切协作的医学团队，用精湛的技术、完美的协作，捍卫着生命的最后防线。

这里就是山铝医院重症医学科(ICU)，是一个没有硝烟的战场，医生护士都是“特种兵”。在这里，大家为创造生命的奇迹而奋斗着；在这里，白衣天使时刻准备着投入与死神抗争的一场战斗；在这里，有呼吸机、除颤仪，周身插满各类管子的病人，每天此起彼伏的各种报警声，还有此起彼伏的呻吟。在这样的环境里，想想都会觉得压抑。而ICU病房的护理团队不仅坚守在这样的岗位上，还用她们的实际行动默默地传达着对病人的关爱、温情。

一名饮酒后服用敌敌畏的昏迷患者，呼吸困难，血压越来越低，一场没有硝烟的战争在ICU马上打响：监护、气管插管、呼吸机辅助呼吸、快速补液……多种抢救措施有条不紊地进行着。24小时无缝隙监护治疗，患者病情渐渐趋向稳定，神志逐渐恢复，在入住重症医学科7天后顺利转出。

一名糖尿病酮症酸中毒昏迷的患者转入ICU，血糖已测不出，急诊生化血糖66.7mmol/L，患者昏迷，烦躁不安，血压60/30mmhg，呼吸深快，医护人员立即抢救：吸氧、监护、抽血、迅速建立3条静脉通路，快速补液、胰岛素静推加泵入、升压药维持血压、抗感染治疗，患者血压回升不理想，立即给予中心静脉置管，多巴胺、去甲肾上腺素两种升压药同时泵入……经过3小时的紧急治疗和连续的血液净化及其他综合治疗，患者的血糖、血压终于得到控制，神志逐渐好转，各项指标恢复正常。

类似这样的事情，在ICU里屡见不鲜，有时甚至几场抢救同时进行。大家在工作中发挥默契互助的合作精神，细致的交接班，准确全面的各种记录……使患者感到好像同一个人一直陪在他们身边。

“在危急生命面前，我们没有时间犹豫，肩负的使命也不允许我们去衡量得失，我们只有奋力向前，尽我所能挽救生命。” ICU病房主任高兴呀发自内心的话语。

2014年9月18日,一名高空坠落的“三无”危重患者被送到山铝医院ICU病房。时间就是生命！患者生命垂危，处于昏迷状态, ICU医护人员立即组织抢救：全面监护,气管插管呼吸机辅助呼吸,密切观察生命体征，随时调整治疗方案……。经过一个多月的治疗和护理,患者终于醒了！从伤者的朋友处得知，伤者叫“郭日明”，ICU通过多种渠道帮他找了亲人。家境贫寒的郭日明无力支付医疗费，亲人也不露面，但ICU的医务人员，在救治生命面前不含糊,尽一切努力医治小郭的创伤：治疗一个阶段调整一个方案,取得令人满意的效果,小郭的病情日趋好转。护士们教他发音、说话,让他用核桃练习手指的灵活度，用图画书教他认字，给他买营养可口的饭菜。4个月无微不至的关怀，郭日明与医务人员建立了深厚感情。2015年1月20日，郭日明从山铝医院出院了, 流着眼泪与ICU的亲人告别，医院为他免除了十多万元的治疗费，并派医护人员把他送回了河北邯郸老家。

“走进ICU病房，病人的一切都交给了我们，我们有责任照顾好他们。我们每小时详细记录一次患者的20余项生命体征；每两个小时需要为病人翻一下身，以防止压疮。但对年龄较大的，或有压疮倾向的，科室护理人员会每个小时给他们翻一次。”护士长汪学芹说：“每个病人翻身需要4个护士，全翻一遍需要‘全科总动员’。现在天又热，虽然科室有空调，但给病人翻一次身还是会像蒸一次‘桑拿’。”
就是这样一支团队，在患者生命垂危的关键时刻，他们不畏艰险、勇挑重担，视病人生命高于一切为目标，成为了临床科室的坚强后盾。他们用光明、温暖谱写了一曲曲与死神较量、救治危重患者的生命赞歌，让危重的生命得以延续。

